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Abstract: This study aims to compare the quality of social life among university youth with and without COVID-19. The
study sample consisted of (114) young people divided into two groups: (57) infected and (57) non-infected with Covid 19
during the period between: (1-6 to 1-7-2021) at the Constantine 2 University. The study used the comparative method for its
appropriateness to the nature of the study. The measure of the quality of social life for university youth during the emerging
pandemic designed by researchers was used. The study’s results indicated a difference in the dimensions order of the social
life dimensions among the infected and the uninfected. The level of change in the quality of social life among young people
with Covid-19 is higher than that of non-infected young people with Covid 19. The results also showed statistically
significant differences between infected and non-infected young people with COVID-19 in the dimensions of daily life,
family life, and overall measure of social life in favor of young people with COVID-19. The study recommends similar
studies on quality of life and social adjustment in affected youth.
Keywords: Quality of social life, Infection covid-19, University youth.
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دارﺳﺔ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﻟ-,ﻋ/ﺔ اﻟ/0ﺎة اﻻﺟ54ﺎﻋ/ﺔ ﻟ 76اﻟ98ﺎب اﻟ;5ﺎﺑ =/وﻏ @/اﻟ;5ﺎﺑ=/
Aﺎﻟ-Bﻓ.19-6/

آﻣﺎل ﻣﺤﻤﺪ ﺑﺎﯾﺸﻲ

3،1

ﺳﻜﯿﻨﺔ ﻣﺤﻤﺪ ﺗﺸﻼﺑﻲ

4

ﻧﺎﺟﺢ راﺟﺢ اﻟﺼﺎﻟﺤﻲ

1،2،3

1ﻛﻠ$ﺔ اﻹﻧ*ﺎﻧ$ﺎت واﻟﻌﻠ0م ،ﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋ76ﺎن ،ﻋ76ﺎن ،اﻹﻣﺎارت اﻟﻌ$;:ﺔ اﻟ>=<7ة .

 2ﻣ CB:أ=Eﺎث اﻟ>ﯾHﺎﻣ$ﺎت ﻏ :$اﻟ$KJﺔ ،ﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋ76ﺎن ،ﻋ76ﺎن ،اﻹﻣﺎارت اﻟﻌ$;:ﺔ اﻟ>=<7ة.

 3ﻣ CB:أ=Eﺎث اﻟﻌﻠ0م اﻹﻧ*ﺎﻧ$ﺔ واﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ) ، (HSSRCﺟﺎﻣﻌﺔ ﻋ76ﺎن  ،ﻋ76ﺎن  ،اﻹﻣﺎارت اﻟﻌ$;:ﺔ اﻟ>=<7ة.
4ﻛﻠ$ﺔ اﻟﻌﻠ0م اﻹﻧ*ﺎﻧ$ﺔ واﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،ﺟﺎﻣﻌﺔ اﻟUﻠ>$ة ،اﻟ6اCﺋ.:

اﻟ5ﻠ :JIﺗﻬ>ف ﻫ\ﻩ اﻟ>ارﺳﺔ إﻟﻰ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eﻓiﺔ اﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ،
وﺗ0fﻧ mﻋH$ﺔ اﻟ>ارﺳﺔ ﻣ (114) eﺷﺎEoﺎ ﻣ0زﻋ e$ﻋﻠﻰ ﻣ076ﻋ< (57) :e$ﻣ eاﻟc7ﺎﺑ e$و) (57ﻣ eﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﺧﻼل

اﻟﻔ<:ة اﻟ><77ة ﻣﺎ ﺑ 6-1) :e$إﻟﻰ6E (2021-7-1ﺎﻣﻌﺔ ﻗ*H$KHﺔ ،2ﺣ |$ﺗ} اﺳ<>Jام اﻟH7ﻬﺞ اﻟ7ﻘﺎرن ﻟ7ﻼﺋ<7ﻪ $U€ﻌﺔ اﻟ>ارﺳﺔ .وﺗ}
اﺳ<>Jام ﻣﻘ$ﺎس ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ اﻟ>6<*7ة اﻟc7ﱠ }7ﻣ eﻗUﻞ ﻓ …„:اﻟ|=U؛ ﺣ |$أﺷﺎرت ﻧ<ﺎﺋ6ﻪ

إﻟﻰ وﺟ0د اﺧ<ﻼف ﻓﻲ ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ ،e$وأن ﻣ*< b0اﻟ<ﻐ :$ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة
اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$أﻋﻠﻰ ﻣ eﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$اﻟUjﺎب .وأن ﻫHﺎك ﻓ:وًﻗﺎ ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﺑe$
اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻓﻲ Eﻌ>• :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،وﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ،وﻓﻲ اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟcﺎﻟﺢ
اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ .19 >$أوﺻ mاﻟ>ارﺳﺔ ﺑ>ارﺳﺎت ﻣ7ﺎﺛﻠﺔ ﺣ0ل ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة واﻟ<$fﻒ اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ.e$

اﻟBﻠ5ﺎت اﻟ5ﻔ4ﺎﺣ/ﻪ  :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،اﻹﺻﺎEﺔ Eﺎﻟ0fﻓ ،19 >$اﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ.

 1ﻣﻘ6ﻣﺔ

ﻻ ﺗاCل ارﺗ>ادات أزﻣﺔ ﺟﺎﺋ=ﺔ اﻟ0fﻓ 19 >$واﻟ<ﻲ “ﻬ:ت ﻣﻊ أواﺧ :ﺳHﺔ  2019ﻣ<0اﺻﻠﺔ .وﺗ7ﺎرس ﺿﻐ€0ﺎت $7Bﺔ وﻧ0ﻋ$ﺔ ﻋﻠﻰ ﺟ$7ﻊ

ﻣHﺎﺣﻲ اﻟ=$ﺎة ،ﻟ<<Hﺎﻣﻰ ﻣﻊ ﻫ\ا اﻟ0ﺿﻊ اﻟ–j7ﻼت واﻟﻬ0اﺟ— واﻟJ7ﺎوف ،ﻣﱠ7ﺎ ﯾ˜د• إﻟﻰ “ﻬ0ر ﺗ=0ﻻت ﻣ<0ﻗﻌﺔ وﻏ :$ﻣ<0ﻗﻌﺔ ﻓﻲ اﻟ=$ﺎة

اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ واﻟ™ﻘﺎﻓ$ﺔ واﻻﻗ<cﺎدšﺔ ،وﻏ:$ﻫﺎ ﻣ eﻣHﺎﺣﻲ اﻟ=$ﺎة اﻹﻧ*ﺎﻧ$ﺔ ،ﺣ |$ﺗ :$jإﺣcﺎﺋ$ﺎت ﻣ7›Hﺔ اﻟ=cﺔ اﻟﻌﺎﻟ$7ﺔ ﻣﻊ ﻣKﻠﻊ اﻟﻌﺎم

اﻟ>6ﯾ>  ،2021إﻟﻰ ﺗاCﯾ> وارﺗﻔﺎع اﻹﺻﺎEﺎت 0–Eﻓ 19 >$إﻟﻰ أﻛ™ :ﻣ 225 eﻣﻠ0$ن ﺣﺎﻟﺔ؛ وﺧ0Kرﺗﻪ ﻋﻠﻰ اﻟc7ﺎﺑE e$ﻪ :$UBة ﺧﺎﺻﺔ ﻋﻠﻰ
اﻟ e$H*7وذو• اﻷﻣا:ض اﻟC7ﻣHﺔ ،ﺣ |$وﺻﻠ mاﻟ0ﻓ$ﺎت Eﻪ ﻓﻲ ﻧﻔ— اﻟﻔ<:ة إﻟﻰ أﻛ™ :ﻣ 4 eﻣﻠ0$ن وﻓﺎة ) .(WHO, 2021وﻫ 0اﻟ0$م

–jšﻞ ﺧKا :ﻋﻠﻰ ﻓiﺎت اﻟ7<67ﻊ Eﺄﺳ:ﻩ واﻟUjﺎب ﻣHﻬ} .ﻣﻊ ﻫ\ﻩ اﻷرﻗﺎم اﻟ<ﻘ>ﯾ„:ﺔ ،ﻓﺈن ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ اﻟ0$م أﺻ m=Uﺗ:ﺗ£U
=Eﺎﻻت اﻻﺻﺎEﺔ واﺣ<7ﺎﻟﻬﺎ و:€ق اﻟ0ﻗﺎšﺔ ﻣHﻬﺎ ،وذﻟ ¥دون ﺷ ¥ﺳ>=$ث :7Eور اﻟ0ﻗ mﺗﻐ$ا:ت ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻹﻧ*ﺎﻧ$ﺔ اﻟ<ﻲ أﻟﻔHﺎﻫﺎ ﻗUﻞ

ﺟﺎﺋ=ﺔ اﻟ0fﻓ19 >$؛ ﻓﻘ> jBﻔ mاﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟ>ارﺳﺎت ﻋ eاﻟ<ﺄﺛ :$اﻟHﻔ*ﻲ واﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﻟ6ﺎﺋ=ﺎت وأو;iﺔ اﻟﻘ:ن  21اﻟ*ﺎEﻘﺔ ،ﺳ0اء ﻋﻠﻰ
اﻟ b0<*7اﻟﻔ:د• أو اﻟ76ﺎﻋﻲ؛ ﻓﻌﻠﻰ اﻟ b0<*7اﻟﻔ:د• ﻣ eاﻟ7<=7ﻞ أن šﻌﺎﻧﻲ اﻟHﺎس اﻟ0Jف ﻣ eاﻹﺻﺎEﺔ Eﺎﻟ:7ض أو اﻟ07ت ،أﻣﺎ ﻋﻠﻰ
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اﻟ b0<*7اﻟ76ﺎﻋﻲ ﻓﺎﻟjﻌ0ر Eﺎﻟﻌ C6ووﺻ7ﺔ اﻟﻌﺎر .وﺗاCﯾ>ت ﺧﻼﻟﻬﺎ اﻷﺿا:ر اﻟHﻔ*$ﺔ واﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ –jEﻞ ﻻﻓ mﺑ e$اﻟKﻼب اﻟ6ﺎﻣﻌe$$

ﻣﻘﺎرﻧﺔ Eﻔiﺎت ﻣ<Jﻠﻔﺔ ﻣ eاﻟ“07ﻔ e$اﻟ6ﺎﻣﻌ .(Bayram and Bilgel, 2008) e$$وﻗ> ُذﻛ :أﻧﻪ ﺧﻼل ﺟﺎﺋ=ﺔ اﻟ0fﻓ ،19 >$ازد اﻟjﻌ0ر
Eﻌ>م اﻟ$ﻘ e$ﺗ6ﺎﻩ اﻟ<*7ﻘUﻞ ،ﻟ —$ﻓﻘ £ﻓﻲ اﻟ=cﺔ ،وﻟ efأ´šﺎ ﻓﻲ اﻟ67ﺎﻻت اﻻﻗ<cﺎدšﺔ واﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ واﻟ*$ﺎﺳ$ﺔ وﻏ:$ﻫﺎ ﻣ eﻣHﺎﺣﻲ اﻟ=$ﺎة

) .(.Wang., et alﻓﺎﻟﻬ*<„:$ﺎ اﻟ76ﺎﻋ$ﺔ واﻟ\ﻋ :اﻟ*„:ﻊ اﻻﻧ<jﺎر ،ﻗ> ﯾ˜دšﺎن إﻟﻰ ﻣjﺎﻛﻞ ﻧﻔ*$ﺔ داﺋ7ﺔ ﻓﻲ ﺟ$7ﻊ اﻟ67ﺎﻻت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ

واﻻﻗ<cﺎدšﺔ ،واﻟ<ﻲ  e–7šأن ﺗ0fن أﻛ™ :ﺿ:ار ﻋﻠﻰ اﻟ b>7اﻟ„0Kﻞ ﻣ eاﻟﻔ:$وس ﻧﻔ*ﻪ ) ،Depoux et al. 2020ﻣﻊ إﺟUﺎر اﻟﻌﺎﻟ} ﻋﻠﻰ

اﺗJﺎذ ﺗ>اﺑ :$وﻗﺎﺋ$ﺔ ﻣ™ﻞ إﻏﻼق اﻟ>7ن وﺣ› :اﻟ*ﻔ :واﻟ= :6واﻟﻌCل اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ )E .(Jakovljevic et al. 2020ﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ ﻏﻠ…
اﻷﻣﺎﻛ eاﻟ<ﻲ ﺗ*ﺎﻋ> ﻓﻲ اﺧ<ﻼ ÀاﻷﺷJﺎص Bﺎﻟ>7ارس واﻟ6ﺎﻣﻌﺎت وﻣHﻊ Bﻞ أﻧ0اع اﻟ<76ﻌﺎت ،ﺣ |$ﻗﺎﻣ mأﻛ™ :ﻣ 177 eﺑﻠً>ا Eﺈﻏﻼق

اﻟ>7ارس واﻟ6ﺎﻣﻌﺎت ﻓﻲ ﺟ$7ﻊ أﻧ=ﺎﺋﻬﺎ ،ﻣ7ﺎ أﺛ :ﻋﻠﻰ أﻛ™ :ﻣ 1,26 eﻣﻠ$ﺎر ﻣ eاﻟ>ارﺳ7E ،e$ﺎ ﻧ*<Uﻪ  %72,4ﻣ eإﺟ7ﺎﻟﻲ ﻋ>د اﻟ<7ﻌﻠe$7
اﻟ6*7ﻠ e$ﻓﻲ اﻟﻌﺎﻟ} ) .(UNESCO, 2021وﻣ™ﻞ ﻫ\ اﻟ<>اﺑ :$اﻟ<ﻘš>$$ﺔ ﻟﻬﺎ ﺗﺄﺛ :$ﻋﻠﻰ اﻟ=cﺔ اﻟHﻔ*$ﺔ واﻟ:وا £Eاﻷﺳ„:ﺔ ﻟﻠUjﺎب
).(Rubin and Wessely, 2020

وﻣﻊ اﻻﺗ6ﺎﻩ ﻧ= 0ﺗJﻔ$ﻒ ﺳ$ﺎﺳﺔ اﻹﻏﻼق ) ،(Lockdownﻓﺎﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟ>ول ﻣHﻬﺎ0B :ر„ﺎ

اﻟ$;0H6ﺔ ،ﺳHﻐﺎﻓ0رة ،ﺗﺎﯾ0ان ،ﻫ0ﻧﻎ 0Bﻧﺞ أﺻ m=Uﺗ*<>Jم إﺟا:ءات اﻟ<Uﺎﻋ> اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ Eﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﻰ اﻟ<<Uﻊ واﻟ< Ë$Jjاﻟ*„:ﻊ ﻷﻛ :Uﻋ>د
ﻣ e–7ﻣ eاﻟc7ﺎﺑ e$ﻟﻌCﻟﻬ} ،واﺳ<ﻌ7ﺎل اﻟ<0Hfﻟ0ﺟ$ﺎت اﻟ=>ﯾ™ﺔ Bﺎﻟjا:ﺋﺢ اﻟﻬﺎﺗﻔ$ﺔ ﻟ„Cﺎدة ﺗ<Uﻊ اﻷﺷJﺎص اﻟU<j7ﻪ Eﺈﺻﺎﺑ<ﻬ} وﺣ:6ﻫ} .و„:$j

ﺳ06دﯾ eوآﺧ:ون ) (Sjodin et al. 2020إﻟﻰ أﻧﻪ ﻗ> أﺻ„:€ m=Uﻘﺔ اﻟ<Uﺎﻋ> اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ اﻻﺗ6ﺎﻩ اﻟﻌﺎم ﻻﻣ<cﺎص ﻣjﺎﻛﻞ اﻟﻐﻠ… اﻟﻌﺎم،
وﻣﻊ ذﻟ ¥ﻓﻬHﺎك Eﻌ Íاﻟ>ول اﻟ<ﻲ ﻻ ﺗاCل ﺗ$7ﻞ إﻟﻰ اﻟﻐﻠ… اﻟC6ﺋﻲ ،ﻣHﻬﺎ :اﻟ6اCﺋ :وﺗ0ﻧ— واﻟﻌا:ق ) .(Arabic.news.CN, 2021وﺗﻌ>
اﻟ6اCﺋ :ﻣ eاﻟUﻠ>ان اﻟ<ﻲ ُﺗﻠCم ﻣ0ا$H€ﻬﺎ ﻋﻠﻰ اﻟﻐﻠ… اﻟﻌﺎم إﻟﻰ اﻟC6ﺋﻲ ،ﻣ \Hﺑ>اšﺔ ﺗﻔjﻲ اﻟ;0ﺎء اﻟﻌﺎﻟ7ﻲ؛ ﻓﻘ> وﺿﻌ mﺳ$ﺎﺳﺔ ﻋﺎﻣﺔ اﺳ<™Hﺎﺋ$ﺔ
ﻟ07اﺟﻬﺔ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻣ eﺧﻼل ﻣا:ﺳ }$ﺗHﻔš\$ﺔ ﻟ<7ﺎEﻌﺔ ﺗ0Kر ﻫ\ﻩ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ووﺿﻊ ﺗ>اﺑ :$ﻟﻠ0ﻗﺎšﺔ ﻣ eاﻧ<jﺎر ﻓ:$وس اﻟ0fﻓ 19 >$وﻣ–ﺎﻓ=<ﻪ

وBﺎن أوﻟﻬﺎ ﻓﻲ ﻣﺎرس ) 2020اﻟ:7ﺳ0م اﻟ<Hﻔ7B (2020 ،•\$ﺎ وﺿﻌ–jE mﻞ ﻣ :–Uﻣ 29 \Hﻓ$ﻔ 2020 •:اﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟ7ا:ﺳﻼت ﻹEﻘﺎء

اﻻﺗcﺎل ﻋE eﻌ> ﻓﻲ اﻟ˜7ﺳ*ﺎت اﻟ<ﻌﻠ$7$ﺔ واﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ )ﺻﺎﻟﺢ أو„ﺎEﺔ وأﺑ 0اﻟﻘﺎﺳ} .(2020 ،وﻣّ7ﺎ ﻻ ﺷ ¥ﻓ$ﻪ أن ﻟﻬ\ﻩ اﻹﺟا:ءات اﻟ0ﻗﺎﺋ$ﺔ
ﻣ eﺗﻔjﻲ اﻟ;0ﺎء اﻟﻌﺎﻟ7ﻲ ﺗﺄﺛً $ا :ﻋﻠﻰ ﻧ0ﻋ$ﺔ ﺣ$ﺎة اﻟ07ا e€ﻋ07ﻣﺎ واﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﺧ0cﺻﺎ ﻓﻲ اﻟ6اCﺋ .:ﻓﻘ> ﺗ* mUUﻓﻲ ﺻ>ﻣﺔ ﻣCدوﺟﺔ،
اﻗ<cﺎدšﺎ واﺟ<7ﺎﻋ$ﺎ؛ ﻓﻔﻲ اﻟ6ﺎﻧˆ اﻻﻗ<cﺎد• وﺟ> آﻻف اﻟﻌ7ﺎل أﻧﻔ*ﻬ} ﻓﻲ KEﺎﻟﺔ ﺟCﺋ$ﺔ ،ﻣ e„:U6ﻋﻠﻰ اﺣ<ا:م إﺟا:ءات اﻟ0ﻗﺎšﺔ ﻣe

اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ،ﺗ=€ mﺎﺋﻠﺔ ﻣ eﻋﻘ;0ﺎت إدار„ﺔ وﻣ<ﺎEﻌﺎت ﺟاCﺋ$ﺔ ﻓﻲ اﻟ˜7ﺳ*ﺎت اﻟﻌﺎﻣﺔ واﻟJﺎﺻﺔ )رﺷ ،(2020، >$وﻓﻲ “ﻞ ﻫ\ﻩ اﻟ0ﺿﻌ$ﺔ

اﻻﺳ<™Hﺎﺋ$ﺔ ،ﺗﺄﺛ:ت ﻓiﺎت اﻟ7<67ﻊ ،وﻣHﻬ} اﻟUjﺎب ،ﺣ“ |$ﻬ:ت اﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟ<=>šﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻬ\ﻩ اﻟ:7ﺣﻠﺔ )اﻟﻌ7ا:و•

وﺗ7ا .(2020،£E:ﻣ eﻫ\ا اﻟKH7ﻠ… ،ﺗ=ﺎول اﻟ>ارﺳﺔ اﻟ=ﺎﻟ$ﺔ ﺗ*ﻠ £$اﻟ´0ء ﻋﻠﻰ أﺿا:ر اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻋﻠﻰ ﺣ$ﺎة اﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ Eﺎﻋ<Uﺎرﻫ} ﻓiﺔ
ﻣﻬ7ﺔ ﻓﻲ اﻟHUﺎء اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ واﻻﻗ<cﺎد• واﻟ*$ﺎﺳﻲ ﻟ>وﻟﻬ} .ﻣ eﺛ} ﺗ:ﺗ*} إﺷ–ﺎﻟ$ﺔ اﻟ |=Uاﻟ:ﺋ$*$ﺔ ﻓ7$ﺎ ﯾﻠﻲ :ﻣﺎ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ
ﻟﻠUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ )اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ (19 >$ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ اﻟ>6<*7ة ﻣ eﺧﻼل ﻣﻘ$ﺎس ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﺧﻼل
اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ اﻟ>6<*7ة اﻟ }7ّc7ﻣ eﻗUﻞ Eﺎﺣ™ﻲ اﻟ>ارﺳﺔ؟
 2اﻟR@Qﻘﺔ واﻹﺟا@ءات

 2.1ﻣHﻬﺞ اﻟ>ارﺳﺔ

ﺗ<Jﻠﻒ اﻟH7ﺎﻫﺞ Eﺎﺧ<ﻼف وﺗ0Hع اﻟ07اﺿ$ﻊ اﻟ<ﻲ ﯾ>رﺳﻬﺎ اﻟUﺎﺣ| ،وﻓﻲ اﻟ>ارﺳﺔ اﻟ=ﺎﻟ$ﺔ ﺗ} اﻋ<7ﺎد اﻟH7ﻬﺞ اﻟ7ﻘﺎرن اﻟ\• ﯾ<´ﺢ ﻣ eﺧﻼل
ﺗ*<$7ﻪ Eﺄﻧﻪ šﻌ< >7ﻋﻠﻰ اﻟ7ﻘﺎرﻧﺔ ،و7Bﺎ ﻫ 0اﻟ=ﺎل ﻓﻲ ﻫ\ﻩ اﻟ>ارﺳﺔ ﻓﻘ> ﺗ} اﻋ<7ﺎدﻩ ﻟﻠ |=Uﻋ eأوﺟﻪ اﻟ<jﺎEﻪ واﻻﺧ<ﻼف ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ:$

اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ ،19 >$و„>6ر ﺑHﺎ اﻹﺷﺎرة إﻟﻰ أﻫ$7ﺔ ﻫ\ا اﻟ0Hع ﻣ eاﻟH7ﺎﻫﺞ ﻓﻲ اﻟjfﻒ ﻋ eآﺛﺎر اﻟ<7ﻐ$ا:ت واﻟ7cUﺔ أو اﻟﻔﺎرق اﻟ\•
ﺗ=>ﺛﻪ ).(Silva, 2016
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 2.2أﻫ>اف اﻟ>ارﺳﺔ وأﺳiﻠ<ﻬﺎ

ﺗ*ﻌﻰ ﻫ\ﻩ اﻟ>ارﺳﺔ إﻟﻰ ﻣ=ﺎوﻟﺔ ﺗ=>ﯾ> واﺳ<jfﺎف ﻋ>ة ﻧﻘﺎ ÀاﻧKﻼﻗﺎ ﻣ eﻋ>ة دارﺳﺎت ﺳﺎEﻘﺔ .وﺗ<™7ﻞ ﻫ\ﻩ اﻷﻫ>اف ﻓﻲ:

 اﻟ<ﻌ:ف ﻋﻠﻰ درﺟﺔ اﻻﺳ<6ﺎEﺔ ﺣ0ل أEﻌﺎد اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$ اﻟjfﻒ ﻋ eﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$ ﻣﻘﺎرﻧﺔ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$اﻟUjﺎب.وﻗ> ﺟﺎءت ﻫ\ﻩ اﻷﻫ>اف ﻟﻺﺟﺎEﺔ ﻋ eاﻟ<*ﺎؤﻻت اﻵﺗ$ﺔ:
 ﻣﺎ درﺟﺔ اﺳ<6ﺎEﺔ اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻋﻠﻰ أEﻌﺎد اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ؟ -ﻣﺎ ﻣ*< b0ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻣ eﻣ0›Hرﻫ}؟

 ﻫﻞ ﺗ0ﺟ> ﻓ:وق ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﻋ >Hﻣ*< (α≤0.05) b0ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ>$ 19اﻟUjﺎب؟

 2.3اﻟﻌH$ﺔ و„:€ﻘﺔ اﺧ<$ﺎرﻫﺎ

ﺗّ} اﻻﻋ<7ﺎد ﻓﻲ ﻫ\ﻩ اﻟ>ارﺳﺔ ﻋﻠﻰ ﻋH$ﺔ ﺗ} اﺧ<$ﺎرﻫﺎ „:KEﻘﺔ ﻋš>7ﺔ ،ﻋﻠﻰ اﻟ:ﻏ} ﻣ eأن أﺧ\ اﻟﻌH$ﺎت ﻏ :$اﻻﺣ<7ﺎﻟ$ﺔ Eﻪ اﻟ :$™fﻣ eاﻟﻘ0$د
 ˆU*Eاﻟ$UKﻌﺔ اﻟ\اﺗ$ﺔ ﻓﻲ اﺧ<$ﺎر اﻟﻌH$ﺔ ) ،(Etikan, 2016إﻻ أﻧﻬﺎ $™Bا :ﻣﺎ ﺗ>Jم أﻫ>اف اﻟ>ارﺳﺔ ،و„<} اﺧ<$ﺎر ﻧ0ع اﻟﻌH$ﺔ داﺋ7ﺎ ﺣ*ˆ
اﻟﻐ:ض ﻣ eاﻟ>ارﺳﺔ .وﻗ> ﺗ0fﻧ mاﻟﻌH$ﺔ ﻫHﺎ ﻣ (114) eﺷﺎEoﺎ ﺟﺎﻣﻌ$oﺎ ﻣ0زﻋE e$ﺎﻟ 0=Hاﻵﺗﻲ (57) :ﻣ eاﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ) 19 >$وﻏ:$
اﻟ<7ﻌﺎﻓ e$ﻣHﻪ أﺛHﺎء إﺟا:ء اﻟ>ارﺳﺔ( ،و) (57ﻣ eﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE) e$ﻌ> ﻧ<ﺎﺋﺞ ﻓ= "PCR"ËأﺛHﺎء ﻓ<:ة إﺟا:ء اﻟ>ارﺳﺔ( .وﻫ˜ﻻء اﻟUjﺎب
ﻣ0U*<Hن ﻟ6ﺎﻣﻌﺔ ﻗ*H$KHﺔ  ،2وﻣ07›<Hن ﻓﻲ اﻟ>ارﺳﺔ ﺧﻼل اﻟ*Hﺔ اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  ،2021-2020وﻣ<0ﺳ £أﻋ7ﺎرﻫ} ) ،(2.88±23.13ﻣHﻬ}
)€ (%53.51ﺎﻟUﺔ و)€ (%46.49ﺎﻟًUﺎ .وﻗ> ﺗ} ﺟ7ﻊ ﺑ$ﺎﻧﺎت ﻫ\ﻩ اﻟ>ارﺳﺔ ﻣ 2021/6/1 :eإﻟﻰ .2021/7/1

 2.4أدوات اﻟ>ارﺳﺔ

ﺗ} ﺗ }$7cﻣﻘ$ﺎس ﻧ0ﻋ$ﺔ ﺣ$ﺎة اﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﺧﻼل ﺟﺎﺋ=ﺔ اﻟ0fﻓE 19 >$ﻐ:ض ﺟ7ﻊ اﻟ7ﻌﻠ0ﻣﺎت واﻟ<ﻘcﻲ ﻟﻠ0ﺻ0ل إﻟﻰ اﻹﺟﺎEﺔ ﻋe

اﻟ<*ﺎؤﻻت اﻟ<ﻲ ﺗ} :€ﺣﻬﺎ .وﻗ> ﻗ* m7اﻷداة إﻟﻰ ﺟCﺋ ،e$اﻟC6ء اﻷول اﺣ< b0ﻋﻠﻰ ﺛﻼﺛﺔ أﺳiﻠﺔ ﻋﺎﻣﺔ :اﻟ ،—H6واﻟ* ،eوﻫﻞ ﺗ m7اﻹﺻﺎEﺔ
Eﻔ:$وس اﻟ0fروﻧﺎ أو ﻻ ،أﻣﺎ اﻟC6ء اﻟ™ﺎﻧﻲ ﻓﻘ> ﺗ0fن ﻣ (25) eﻋUﺎرة ﻣ0زﻋﺔ ﻋﻠﻰ أر;ﻌﺔ أEﻌﺎد:

اﻟUﻌ> اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ واﺣ<0ت ﻋﻠﻰ ﺳUﻊ ﻋUﺎارت.
اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ واﺣ<0ت ﻋﻠﻰ ﺳ mﻋUﺎارت.
اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻟ| :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ واﺣ<0ت ﻋﻠﻰ ﺧ —7ﻋUﺎارت.
اﻟUﻌ> اﻟاE:ﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ واﺣ<0ت ﻋﻠﻰ ﺳUﻊ ﻋUﺎارت.

وﺗ} اﺳ<>Jام ﺳﻠ} ﻟ:–$ت اﻟ7Jﺎﺳﻲ ﻟﻼﺳ<6ﺎEﺔ ﻋﻠﻰ ﻋUﺎارت اﻟ7ﻘ$ﺎس  |$=Eأﻋ :m$Kداﺋ7ﺎ ) 5درﺟﺎت( ،ﻏﺎﻟUﺎ ) 4درﺟﺎت( ،أﺣ$ﺎﻧﺎ )3
درﺟﺎت( ،ﻧﺎدار ) 2درﺟﺔ( ،أﺑ>ا )1درﺟﺔ( ،ﻣﺎﻋ>ا اﻟﻌUﺎرة  3ﻓﻲ Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،واﻟﻌUﺎرة  1ﻓﻲ Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ،واﻟﻌUﺎرة
 1ﻓﻲ Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ ،واﻟ<ﻲ أدﺧﻠ„:KE mﻘﺔ ﻋ–*$ﺔ ،ﻓ m=H7ﻟ>اﺋ7ﺎ ) 1درﺟﺔ( ،وﻏﺎﻟUﺎ ) 2درﺟﺔ( ،وأﺣ$ﺎﻧﺎ ) 3درﺟﺎت( ،وﻧﺎدار
) 4درﺟﺔ( ،وأﺑ>ا )5درﺟﺔ( ،وذﻟ ¥ارﺟﻊ ﻟ0fﻧﻬﺎ ﺑً0Hدا ﺳﻠ$Uﺔ ﺗ>Jم اﻟUﻌ> واﻻﺳ<$Uﺎن „:KEﻘﺔ ﻋ–*$ﺔ .وﻗ> ﺗ} اﻋ<7ﺎد ﺣ>ود ﺗﻔ* :$اﻟ<Hﺎﺋﺞ ﺗUﻌﺎ
ﻟﻘ }$اﻟ0<7ﺳ £اﻟ:7ﺟﺢ وﻫﻲ :داﺋ7ﺎ ) ،(5-4.20ﻏﺎﻟUﺎ ) ،(4.19-3.40أﺣ$ﺎﻧﺎ ) ،(3.39-2.60ﻧﺎدار ) ،(2.59-1.80أﺑ>ا )-1.00

7B .(1.79ﺎ ﺗ} ﺗ=>ﯾ> ﺛﻼﺛﺔ ﻣ*<„0ﺎت ﻟﻠ=–} ﻋﻠﻰ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ (2.33-1) :ﻣ*< b0ﻣJHﻔ (3.67-2.34) ،Íﻣ*<b0
ﻣ<0ﺳ (5-3.68) ،£ﻣ*< b0ﻋﺎل.
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 2.5ﺻ>ق وﺛUﺎت أدوات اﻟ>ارﺳﺔ

ﺗ} اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺻ>ق اﻷداة وﺛUﺎﺗﻬﺎ ﻣ eﺧﻼل ﺗ …$UKاﻟ7ﻘ$ﺎس اﻷوﻟﻲ ﻋﻠﻰ ﻋH$ﺔ اﺳ<Kﻼﻋ$ﺔ ﺣ76ﻬﺎ  60ﻓ:دا ،ﺣ |$ﺗ} اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺻ>ق

اﻷداة ﻣ eﺧﻼل:
-

اﻟ>cق اﻟ›ﺎﻫE •:ﻌ:ﺿﻪ ﻋﻠﻰ أر;ﻌﺔ ﻣ=– e$7ﻣ eاﻟ e$c<J7ﻓﻲ ﻋﻠ} اﻻﺟ<7ﺎع وﻋﻠ} اﻟHﻔ— ،ﻟﻠ<ﺄﻛ> ﻣ eﺳﻼﻣﺔ اﻟﻠﻐﺔ وBﻔﺎءة اﻟ0HUد
وﻏ:$ﻫﺎ ،وﻗ> ﺗ m7اﻟ07اﻓﻘﺔ ﻋﻠﻰ إEﻘﺎء ﺟ$7ﻊ اﻟ0HUد ﻣﻊ Eﻌ Íاﻟ<ﻐ$$ا:ت اﻟKﻔ$ﻔﺔ ﻓﻲ اﻟ$cﺎﻏﺔ.

-

اﻟ>cق اﻟ< •C$$7ﺑ e$اﻟﻔiﺔ اﻟ>ﻧ$ﺎ واﻟﻌﻠ$ﺎ ﻓﻲ اﻟ>رﺟﺔ اﻟfﻠ$ﺔ ﻟﻠ7ﻘ$ﺎس .وBﺎﻧ mاﻟ<Hﺎﺋﺞ Bﺎﻟ<ﺎﻟﻲ:
اﻟ6Uول ) :(1اﻟ>cق اﻟ<•C$$7
اﻟ-5U5ﻋﺔ

ﺣYU

اﻟﻌ,/ﺔ

اﻟ-45ﺳ[

دارﺳﺔ اﻟﻔ@وق

اﻻ ﻧ0ا@ف
اﻟ5ﻌ/ﺎر_

اﻟ\0ﺎﺑﻲ

ﻣ\7-4

اﻟ6ﻻ ﻟﺔ

اﻟ6ﻻ ﻟﺔ

اﻟﻔiﺔ اﻟﻌﻠ$ﺎ

25

95.20

9.47

اﺧ<Uﺎر)ت(=

95.20

اﻟﻔiﺔ اﻟ>ﻧ$ﺎ

25

57.32

11.96

12.40

57.32

دال

ﻛ7ﺎ ﻫ 0واﺿﺢ ﻣ eاﻟ>6ول اﻟ*ﺎﺑ… ﻓﺈن اﻟ7ﻘ$ﺎس ﻗﺎدر ﻋﻠﻰ اﻟ< C$$7ﺑ e$اﻟﻔiﺔ اﻟ>ﻧ$ﺎ واﻟﻌﻠ$ﺎ ﻓﻲ اﻟ*7ﺔ اﻟ7ﻘ*$ﺔ |$=E ،إن دﻻﻟﺔ اﺧ<Uﺎر )ت(

ﻟ} ﺗ<6ﺎوز  0.01و;ﺎﻟ<ﺎﻟﻲ ﻧﻘ0ل ﺗ0ﺟ> ﻓ:وق ﺑ e$اﻟﻔ e$<iﻓﻲ اﻟ7ﻘ$ﺎس ،وﻫ\ا واﺿﺢ ﻣ eﺧﻼل اﻟﻘا:ءة اﻟK$*Uﺔ ﻟﻠ0<7ﺳKﺎت؛ ﻓ0<7ﺳ £اﻟﻔiﺔ
اﻟﻌﻠ$ﺎ ﻗ>ر ﺑـ 95.20ﻓﻲ ﺣ e$أن ﻣ<0ﺳ £اﻟﻔiﺔ اﻟ>ﻧ$ﺎ ﻗ>ر ﺑـ ،57.32وﻫ 0ﻣﺎ ﯾ™ mUﻗ>رة اﻟ7ﻘ$ﺎس ﻋﻠﻰ اﻟ<.C$$7
-

اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺻ>ق اﻟ$HUﺔ اﻟ>اﺧﻠ$ﺔ ﻣ eﺧﻼل اﻻﺗ*ﺎق اﻟ>اﺧﻠﻲ ﻋ …„:€ eدارﺳﺔ اﻟﻌﻼﻗﺔ ﺑ e$اﻷEﻌﺎد واﻟ>رﺟﺔ اﻟfﻠ$ﺔ 7Bﺎ ﻫ 0واﺿﺢ ﻓﻲ
اﻟ>6ول اﻟ<ﺎﻟﻲ:
اﻟ6Uول ) :(2اﻻﺗ*ﺎق اﻟ>اﺧﻠﻲ ﺑ e$اﻷEﻌﺎد واﻟ>رﺟﺔ اﻟfﻠ$ﺔ.
اﻷAﻌﺎد

ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻرﺗ9ﺎ dﻣﻊ اﻟ6رﺟﺔ ﻣ\7-4

ﻋ6د

اﻟﻌ9ﺎارت

اﻟ6ﻻ ﻟﺔ

اﻟBﻠ/ﺔ

اﻟUﻌ> اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ

7

0.79

0.01

اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ

6

0.90

0.01

اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻟ| :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت

5

0.87

0.01

اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ
اﻟUﻌ> اﻟاE:ﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ

7

0.90

0.01

ﯾ˜ >Bاﻟ>6ول ) (2ﻣﺎ أﺛ<Uﻪ Bﻞ ﻣ eاﻟ>cق اﻟ›ﺎﻫ •:واﻟ< •C$$7ﻟﻸداة |$=E ،إن Bﻞ اﻷEﻌﺎد ﻓﻲ ﻋﻼﻗ<ﻬﺎ ﻣﻊ اﻟ>رﺟﺔ اﻟfﻠ$ﺔ ﻟﻠ0=7ر Bﺎﻧm
داﻟﺔ ﻋ >Hﻣ*< 0.01 b0وﺗا:وﺣ mﻗ7$ﺔ ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻرﺗUﺎ Àﺑ 0.79 e$و .0.90وﻫ 0ﻣﺎ ﯾ˜ >Bﻋﻠﻰ ﺻ>ق اﻟ7ﻘ$ﺎس وﺟﺎﻫ<„Cﻪ ﻟﻼﺳ<>Jام Eﻌ>

اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺛUﺎﺗﻪ U€ﻌﺎ.
ﻛ7ﺎ ﺗ} اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺛUﺎت اﻷداة Eﺎﺳ<>Jام „:€ﻘ< e$ﻣ<Jﻠﻔ<:e$
-

ﺣ*ﺎب ﻣﻌﺎﻣﻞ أﻟﻔﺎ :BوﻧUﺎخ ﻟfﻞ Eﻌ> ﻣ eأEﻌﺎد اﻟ7ﻘ$ﺎس ،واﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ .واﻟ>6ول ) (3ﯾ e$Uﻗ }$ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻟ™Uﺎت ﻷداة اﻟ>ارﺳﺔ:
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اﻟ6Uول ) :(3ﻣﻌﺎﻣﻼت أﻟﻔﺎ :BوﻧUﺎخ ﻟﻘ$ﺎس اﻟ™Uﺎت.
ﻋ6د اﻟﻌ9ﺎارت

اﻷAﻌﺎد

ﻣﻌﺎﻣﻞ أﻟﻔﺎ @hوﻧ9ﺎخ

اﻟUﻌ> اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ

7

0.90

اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ

6

0.90

5

0.87

اﻟUﻌ>

اﻟ™ﺎﻟ|:

ﻧ0ﻋ$ﺔ

اﻟﻌﻼﻗﺎت

اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ
اﻟUﻌ> اﻟاE:ﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ
اﻟ5ﻘ/ﺎس اﻟBﻠﻲ

7

0.95

25

0.96

ﯾ e$Uاﻟ>6ول ) ،(3أن أEﻌﺎد ﻣﻘ$ﺎس ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة ﺗ<<7ﻊ Eﻘ }$ﺛUﺎت ﻋﺎﻟ$ﺔ ،وﻟﻠ7ﻘ$ﺎس –Bﻞ ﺣ |$ﺗا:وح ﺛUﺎت اﻷEﻌﺎد ﻣﺎ ﺑ>=B (0.87) e$
أدﻧﻰ و) >=B (0.96أﻋﻠﻰ ،و;ﻠﻎ ﻣﻌﺎﻣﻞ اﻟ™Uﺎت اﻟfﻠﻲ ﻷداة اﻟ>ارﺳﺔ ) (0.96وﻫ\ا ﯾ>ل ﻋﻠﻰ أن درﺟﺔ ﺛUﺎت اﻷداة ﻣ:ﺗﻔﻌﺔ وﻓ… ﻣﻘ$ﺎس
).(Nunnally, 1994
 اﻟ<=ﻘ… ﻣ eاﻟ™Uﺎت ﻋ …„:€ eاﻟ<C6ﺋﺔ اﻟcHﻔ$ﺔ Eﺎﺳ<>Jام ﻣﻌﺎدﻟﺔ ﺟ<7ﺎن ) ،(Guttmanوذﻟ ¥ﻟ<Uﺎﯾ eﻗ }$أﻟﻔﺎ :BوﻧUﺎخ ﺑ e$اﻟcHﻔ e$ﻓﻲﻛﻞ اﻷEﻌﺎد وBﺎﻧ mاﻟ<Hﺎﺋﺞ 7Bﺎ ﻫﻲ ﻣ0ﺿ=ﺔ ﻓﻲ اﻟ>6ول اﻟ<ﺎﻟﻲ:
اﻟ6Uول ) :(4ﻣﻌﺎﻣﻼت ﺟ<7ﺎن ﻟﻘ$ﺎس اﻟ™Uﺎت.
اﻷAﻌﺎد

ﻣﻌﺎﻣﻞ ﺟ54ﺎن

ﻋ6د اﻟﻌ9ﺎارت

اﻟUﻌ> اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ

7

0.77

اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ

6

0.83

اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻟ| :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ

5

0.81

اﻟUﻌ> اﻟاE:ﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ

7

0.88

25

0.88

اﻟ5ﻘ/ﺎس اﻟBﻠﻲ

ﯾ0ﺿﺢ ﻟHﺎ اﻟ>6ول ) (4أن اﻻﺧ<Uﺎر ﺛﺎﺑ ،mأ• أن ﻧ<ﺎﺋﺞ ﻫ\ا اﻟ>6ول ﺗ˜ >Bﻧ<ﺎﺋﺞ اﻟ>6ول اﻟ*ﺎﺑ… اﻟ<7ﻌﻠ… Eﺄﻟﻔﺎ :BوﻧUﺎخ ،ﻓ7ﻌﺎﻣﻼت ﺟ<7ﺎن
ﻛﻠﻬﺎ ﺗا:وﺣ mﺑB 0.77 e$ﺄدﻧﻰ ﺣ> ﻟﻬﺎ وB 0.88ﺄﻋﻠﻰ ﺣ> ﻟﻬﺎ وﻫﻲ Bﻠﻬﺎ ﻣﻌﺎﻣﻼت ﺟ>$ة .وﻋﻠ$ﻪ ﻓﺎﻟ7ﻘ$ﺎس أﺻUﺢ ﺟﺎﻫ ًا Cﻟﻼﺳ<>Jام
واﻟ< …$UKﻋﻠﻰ ﻋH$ﺔ اﻟE |=Uﻌ>ﻣﺎ ﺗ} اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺻ>ﻗﻪ وﺛUﺎﺗﻪ Eﻌ>ة :€ق وÞﺟا:ءاﺗﻪ ﻣ<Jﻠﻔﺔ.

 2.6اﻟ7ﻌﺎﻟ6ﺔ اﻹﺣcﺎﺋ$ﺔ

ﺗ} ﺗ=ﻠ$ﻞ اﻟ$Uﺎﻧﺎت Eﺎﺳ<>Jام ﺑ:ﻧﺎﻣﺞ اﻟ=Cﻣﺔ اﻹﺣcﺎﺋ$ﺔ ﻟﻠﻌﻠ0م اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻻﺳ<Jا:ج Bﻞ ﻣ eاﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ ،واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ،

واﻟ ˆ*Hاﻟ„0i7ﺔ ،وﻣﻌﺎﻣﻞ اﻻرﺗUﺎ Àﺑ:$ﺳ0ن ) ،(Pearsonوﻣﻌﺎﻣﻞ أﻟﻔﺎ :BوﻧUﺎخ ) (Cronbach’s Alphaواﺧ<Uﺎر ) (T- testواﺧ<Uﺎر
ﻣﺎن وو„<Hﻲ.
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 3ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻟ6ارﺳﺔ
•

أوﻻً :ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻹﺟﺎAﺔ ﻋ= اﻟ\4ﺎؤل اﻷول :ﻟﻺﺟﺎEﺔ ﻋ eاﻟ<*ﺎؤل اﻷول "ﻣﺎ درﺟﺔ اﺳ<6ﺎEﺔ اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$
Eﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻋﻠﻰ أEﻌﺎد اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ؟ " ﺗ} اﺳ<>Jام اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ ﻷEﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ
اﻷر;ﻌﺔ :اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ،اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ7B ،ﺎ ﻓﻲ اﻟ>6اول (8) ،(7) ،(6) ،(5) :اﻵﺗ$ﺔ:

اﻟ6Uول ) :(5اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ ﻟUﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$
ﻋ9ﺎارت ُAﻌ 6اﻟ/0ﺎة اﻟ-/ﻣ/ﺔ

ﻫﻞ أﺻA x9ﻔ@/وس ﻛ-روﻧﺎ؟
ﻣ;ﺎب
اﻟ0<7ﺳ£

 .1اﻟ<ﻘ$*E >$ﺎﺳﺔ اﻟ<Uﺎﻋ>

ﻏ @/ﻣ;ﺎب
اﻻﻧ=ا:ف

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

اﻟ7ﻌ$ﺎر•

3,3688

1,39031

اﻻﺳ<6ﺎEﺔ
أﺣ$ﺎﻧﺎ

اﻟ0<7ﺳ£

اﻻﻧ=ا:ف

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

اﻟ7ﻌ$ﺎر•

1,5016

1,27660

اﻻﺳ<6ﺎEﺔ
أﺑ>ا

اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﻫﻲ أﺳﻠ0ب ﺣ$ﺎﺗ¥
اﻟ0$ﻣ$ﺔ ﻣ \Hﺑ>اšﺔ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ
 .2ﻟ} ﺗﻌ> ﺗ<ّ:دد ﻋﻠﻰ أﻣﺎﻛe

3,4926

1,48108

ﻏﺎﻟUﺎ

3,0112

1,28345

أﺣ$ﺎﻧﺎ

اﻟ<76ﻌﺎت اﻟﻌﺎﻣﺔ ﺧﻼل ﻓ<:ة
اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ

 .3ﺗﻔ´ﻞ اﻟ:Jوج ﯾ0ﻣ$ﺎ ﻻﻗ<Hﺎء

3,2632

1,45806

أﺣ$ﺎﻧﺎ

1,7719

1,46406

أﺑ>ا

 .4اﺗ6ﻬَ mﺧﻼل ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ
ﻟ77ﺎرﺳﺔ اﻟ„:ﺎﺿﺔ

2,6140

1,39840

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,2105

1,27807

ﻧﺎدار

 .5ازدت ﻣ<ﺎEﻌ< ¥ﻟ07اﻗﻊ

3,5789

1,22398

ﻏﺎﻟUﺎ

3,5263

1,18179

ﻏﺎﻟUﺎ

ﻣ<KﻠUﺎﺗ¥

اﻟ<0اﺻﻞ اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﺧﻼل
اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ
 .6اﺗ6ﻬ mﺧﻼل ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ

3,5965

1,13168

ﻏﺎﻟUﺎ

3,3684

1,43467

أﺣ$ﺎﻧﺎ

ﻟﻠﻘا:ءة واﻟK7ﺎﻟﻌﺔ
 .7ازدت ﻣ<ﺎEﻌ< ¥ﻟﻠ<ﻠﻔﺎز –jEﻞ

3,1053

1,31861

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,8070

1,25980

أﺣ$ﺎﻧﺎ

ﻛ :$Uﺧﻼل ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ
اﺳ<Hﺎدا إﻟﻰ اﻟ<Hﺎﺋﺞ اﻟc=7ﻞ ﻋﻠ$ﻬﺎ ﻓﻲ اﻟ>6ول أﻋﻼﻩ ،واﻟ\• ﯾ<´ e7ﻧ<ﺎﺋﺞ اﻟUﻌ> اﻷول ﻣ eاﻟ7ﻘ$ﺎس ،واﻟ<7ﻌﻠ… ﺑ>رﺟﺔ اﺳ<6ﺎEﺔ اﻟc7ﺎﺑe$

وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻋﻠﻰ ﻋUﺎارت اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،ﻓﻘ> ﺗ=cﻠ mﻋUﺎارت اﻟUﻌ> ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻏ :$اﻟc7ﺎب Eﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻋﻠﻰ
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اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<ا:وﺣﺔ ﺑ e$ﺣ> أﻋﻠﻰ šﻘ>ر ﺑـ )š (3.59ﻘﺎﺑﻠﻪ اﻻﺳ<6ﺎEﺔ Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ( ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) ،(6واﻟ<ﻲ ﺗﻌِّ :Uﻋ eأن ﻏ:$
اﻟc7ﺎﺑ e$اﻟUjﺎب ﯾ:ون أن ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ازدت ﻣ eاﺗ6ﺎﻫﻬ} ﻟﻠﻘا:ءة واﻟK7ﺎﻟﻌﺔ ،و; e$ﺣ> أدﻧﻰ šﻘ>ر ﺑـ )š (3.10ﻘﺎﺑﻠﻪ اﻻﺳ<6ﺎEﺔ Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ:
اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) ،(7واﻟ<ﻲ ﺗ ËHﻋﻠﻰ أن ﻫHﺎك ز„ﺎدة ﻓﻲ ﻣ<ﺎEﻌﺔ اﻟ<ﻠﻔ0„Cن و;ا:ﻣ6ﻪ .أﻣﺎ اﻟﻌUﺎرﺗﺎن اﻟ0اﻗﻌ<ﺎن ﺑ e$أﻋﻠﻰ اﺳ<6ﺎEﺔ

وأدﻧﺎﻫﺎ ﻓﻬ7ﺎ اﻟﻌUﺎرﺗﺎن ) ،(5و) (1ﻋﻠﻰ ﻫ\ا اﻟ<:ﺗ .ˆ$ﺗ e$Uأن اﻟc7ﺎﺑ e$ازدت ﻣ<ﺎEﻌ<ﻬ} ﻟ07اﻗﻊ اﻟ<0اﺻﻞ اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ،وﻟ}
ﯾ<ﻘ>$وا $*Eﺎﺳﺔ اﻟ<Uﺎﻋ> اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ 07HBذج ﻟﻠ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ.
اﻟ6Uول ) :(6اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ ﻟUﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$
ﻋ9ﺎارت ُAﻌ 6اﻟ/0ﺎة اﻷﺳ@Rﺔ ﻫﻞ أﺻA x9ﻔ@/وس ﻛ-روﻧﺎ؟
ﻣ;ﺎب
اﻟ0<7ﺳ£
اﻟ=*ﺎﺑﻲ
 .1اﺿ m;:KﻋﻼﻗﺎﺗE ¥ﺄﻓا:د أﺳ:ﺗE ¥ﺎﻟ7ﻘﺎرﻧﺔ

اﻻﻧ=ا:ف
اﻟ7ﻌ$ﺎر•

1,859

1,1090

6

3

3,421

1,3085

1

9

 .3ﺗ7ﺎَﯾCت $U€ﻌﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت ﻣﺎ ﺑ e$أﻓا:د
أﺳ:ﺗ ¥واﺧ<ﻠﻔ mﻣ eﻓ:د ﻵﺧ:

2,736

1,0611

8

0

ﻣﻊ ﻣ:ﺣﻠﺔ ﻣﺎ ﻗUﻞ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ

 .2أﺻUﺢ اﻟ<ﻌﺎون ﻣﺎ ﺑ e$أﻓا:د أﺳ:ﺗ ¥أﻗb0

ﻏ @/ﻣ;ﺎب
اﻻﺳ<6ﺎE

اﻟ0<7ﺳ£

ة

اﻟ=*ﺎﺑﻲ
ﻧﺎدار

1,666

اﻻﺳ<6ﺎE

اﻻﻧ=ا:ف
اﻟ7ﻌ$ﺎر•

ة

,87287

أﺑ>ا

7
3,473

1,2407

7

6

2,649

1,1416

1

0

 .4ازدت ﻣ*˜وﻟ ¥<$داﺧﻞ اﻷﺳ:ة أﺛHﺎء ﻓ<:ة

3,824

1,0876

ﻏﺎﻟUﺎ

4,035

1,0684

ﻏﺎﻟUﺎ

 .5ازد ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ أﻗﺎر; ¥ﻣ eﺟﻬﺔ اﻷم

3,035

1,4511

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,561

1,4144

ﻧﺎدار

1

7

4

4

2,771

1,3498

2,228

1,2394

9

4

1

9

أﺛHﺎء ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ

اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ

 .6ازد ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ أﻗﺎر; ¥ﻣ eﺟﻬﺔ اﻷب

6

4

ﻏﺎﻟUﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ

أﺣ$ﺎﻧﺎ

1

6

ﻏﺎﻟUﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ

ﻧﺎدار

ﺗا:وﺣ mدرﺟﺎت ﻫ\ا اﻟUﻌ> ﻟ> bﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﺑ e$ﺣ> أﻋﻠﻰ Eﻘ (3.42 ،3.82) :e$<7$ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرﺗ ،(2) (4) e$ﺑﻬ\ا اﻟ<:ﺗ ،ˆ$واﻟﻠ<ﺎن

ﺗ<´H7ﺎن ﺗﺄﻛ >$ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺄن ﺣ }6ﻣ*˜وﻟ$ﺎﺗﻬ} اﻷﺳ„:ﺔ ازد ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ،وﻫ\ا ارﺟﻊ إﻟﻰ ز„ﺎدة اﻟ<ﻌﺎون اﻷﺳ •:اﻟ6*7ﻞ ﺣ*ˆ
ﺗﺄﻛ>$ﻫ} ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) ،(2وﺣ> أدﻧﻰ Eﻘ7$ﺔ )ُ (1.85ﻣ™7ﻼ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) (1وﻣﻔﺎدﻫﺎ :اﺿ m;:KﻋﻼﻗﺎﺗE ¥ﺄﻓا:د أﺳ:ﺗE ¥ﺎﻟ7ﻘﺎرﻧﺔ ﻣﻊ ﻣ:ﺣﻠﺔ
ﻣﺎ ﻗUﻞ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔِّ ،ﻣ7ﺎ ﯾ˜ >Bﻧ<6$ﺔ اﻻﺳ<6ﺎEﺔ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) .(2وﻗ> ﺗا:وﺣ mدرﺟﺎت ﻫ\ا اﻟUﻌ> ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$ﺑ e$ﺣ> أﻋﻠﻰ Eﻘ e$<7$ﻓﻲ ﻧﻔ—

اﻟﻌUﺎرﺗ e$ﻟ> bﻓiﺔ ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻫ7ﺎ :اﻟﻌUﺎرة ) (4و) (2واﻟﻠ<ﺎن ﺗ<´H7ﺎن ﺗﺄﻛ >$اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺄن ﻫHﺎك ﻣ*˜وﻟ$ﺔ ﻣB:<jﺔ ﺑ e$أﻓا:د
اﻷﺳ:ة ﻓﻲ ﻣ:ﺣﻠﺔ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ وأﺛHﺎء اﻻﺻﺎEﺔ ،وﺣ> أدﻧﻰ Eﻘ e$<7$ﻫ7ﺎ (2.22):و) (2.56ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرﺗ (5) ،(6) e$وﻣﻔﺎدﻫ7ﺎ :أﻧﻪ ﻻ ﯾ0ﺟ> ﻓ:ق

ﻓﻲ ﻣ*< b0اﻟ<0اﺻﻞ ﺑ e$اﻷرب ﻣ eﺟﻬﺔ اﻷب واﻷم ﻗUﻞ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ وأﺛHﺎءﻫﺎ.

اﻟ6Uول ) :(7اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ ﻟUﻌ> اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$
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ﻋ&ﺎارت ُ(ﻌ 9اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ?@ﺎﻋ*ﺔ

ﻫﻞ أﺻ&' (ﻔ*+وس ﻛ/روﻧﺎ؟
ﻏ* +ﻣDﺎب

ﻣDﺎب
اﻻﻧ=ا:ف

اﻟ0<7ﺳ£

اﻟ7ﻌ$ﺎر•

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

اﻟ0<7ﺳ£

اﻻﺳ<6ﺎEﺔ

اﻻﺳ<6ﺎEﺔ

اﻻﻧ=ا:ف
اﻟ7ﻌ$ﺎر•

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

 .1ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻓﻲ ز„ﺎدة ﻋﻼﻗﺎﺗ ¥ﻣﻊ

2,9474

1,48108

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,6491

1,34285

أﺣ$ﺎﻧﺎ

 .2أّدت اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ إﻟﻰ ز„ﺎدة ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ اﻟ$6ا:ن

2,4386

1,19549

ﻧﺎدار

2,1579

,97814

ﻧﺎدار

2,1579

1,52115

ﻧﺎدار

1,9825

1,35609

ﻧﺎدار

 .4ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻓﻲ ﺗ e„0fﻋﻼﻗﺎت

2,6667

1,52753

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,5263

1,51310

ﻧﺎدار

 .5ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻓﻰ ﺗ e$<7اﻟﻌﻼﻗﺎت

3,0351

1,58074

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,8070

1,50521

أﺣ$ﺎﻧﺎ

أﻗﺎر;¥

 .3أدت ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ إﻟﻰ اﺳ<:ﺟﺎع ﻋﻼﻗﺎت
ﺻ>اﻗﺔ ﻗ>7šﺔ

اﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﺟ>ﯾ>ة

ﻣﻊ ﻣﻌﺎرﻓ¥

ﺗا:وﺣ mﻋUﺎارت اﻟUﻌ> اﻟ™ﺎﻟ| ﺑ e$اﻟ67ﺎل اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( و)ﻧﺎدار( ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ .e$ﺣ |$ﻗّ>رت اﺳ<6ﺎEﺔ ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$
Eﻘ7$ﺔ ) >=B (3.03أﻋﻠﻰ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة رﻗ} ) (5وﻫﻲ ﺗﻘﻊ ﺿ e7اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( و >=Bأدﻧﻰ Eﻘ7$ﺔ ) (2.15ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة رﻗ} )(3

ﻣ™7ﻠﺔ ﻓﻲ اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ ﻧﺎدار .أﻣﺎ اﺳ<6ﺎEﺔ اﻟc7ﺎﺑ e$ﻓﻘ> وﻗﻌ mﺿ e7اﻟﻘ7$ﺔ ) >=B (2.80أﻋﻠﻰ ﻣ™7ﻠﺔ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة رﻗ} ) (5و >=Bأدﻧﻰ
ﻣ™7ﻞ ﻓﻲ اﻟﻘ7$ﺔ ) (1.98ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) .(3ﻣ eﺛ} ﻧ*6ﻞ أن ﻫHﺎك ﻧﻔ— اﻻﺳ<6ﺎEﺔ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) ،(5و) (3ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$
ﻣ7ﺎ šﻔ* :ﺗjﺎEﻪ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة ﻓﻲ اﻟi$Uﺔ اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟfﻼ اﻟﻔ.e$<i
اﻟ6Uول ) :(8اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ ﻟUﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$
ﻋ9ﺎارت ُAﻌ 6اﻟ/0ﺎة اﻟUﺎﻣﻌ/ﺔ

ﻫﻞ أﺻA x9ﻔ@/وس ﻛ-روﻧﺎ؟
ﻣ;ﺎب
اﻟ0<7ﺳ£

ﻏ @/ﻣ;ﺎب
اﻻﻧ=ا:ف

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

اﻟ7ﻌ$ﺎر•

 .1أﺛ:ت اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻋﻠﻰ ﻋﻼﻗﺎﺗE ¥ﺎﻟ0ﺳ£

3,526

2,2128

اﻟ>ارﺳﻲ

3

3

 .2ﺗ<ﺎEﻊ ﺣ$ﺎﺗ ¥اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ –jEﻞ اﻋ<$ﺎد•

2,964

1,1947

9

0

 .3اﺳ<ﻔ>ت ﻣ eﺗ …$UKﺗ;:6ﺔ اﻟ<ﻌﻠ} ﻋe

3,177

1,2069

Eﻌ> ،ﻻﺳ<7fﺎل دارﺳ<¥

9

7

 .4ازد ﺣ´0رك ﻟﻠ6ﻠ*ﺎت اﻻﻓ<ا:ﺿ$ﺔ

3,000

1,4068

)ﻣ˜ﺗ7ا:ت ،ﻣﻠ<ﻘ$ﺎت ،ﻧ>وات وﻏ:$ﻫﺎ( اﻟ7ﻔ>$ة

9

8

اﻻﺳ<6ﺎEﺔ

ﻏﺎﻟUﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ

اﻟ0<7ﺳ£

اﻻﻧ=ا:ف

اﻻﺳ<6ﺎE

اﻟ=*ﺎﺑﻲ

اﻟ7ﻌ$ﺎر•

ة

3,263

1,5644

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2

1

2,789

1,2061

5

9

3,155

1,2834

4

5

2,947

1,2392

4

4

أﺣ$ﺎﻧﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ
أﺣ$ﺎﻧﺎ

ﻓﻲ ﻣ6ﺎل ﺗ.¥ccJ
 .5ازد ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ ﻣ>رﺳ¥$
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2,631

1,2193

أﺣ$ﺎﻧﺎ

2,473

1,2116

ﻧﺎدار

378
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6

6

 .6ازد ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ زﻣﻼء اﻟ>ارﺳﺔ

3,212

1,2687

أﺣ$ﺎﻧﺎ

 .7ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻓﻲ اﺳ<™7ﺎرك

3,408

1,3178

ﻏﺎﻟUﺎ

ﻷﺳﻠ0ب اﻟ<ﻌﻠ} اﻟ\اﺗﻲ.

4

9

8

2

7

3

3,120

1,3853

أﺣ$ﺎﻧﺎ

3,383

1,2227

أﺣ$ﺎﻧﺎ

5

0

5

4

ﯾ<´ﺢ ﻣ eاﻟ>6ول رﻗ} ) (8أن اﺳ<6ﺎEﺎت اﻟUjﺎب ﻋﻠﻰ اﻟUﻌ> اﻟاE:ﻊ ﻗ> ﻗِّ>ر وﺳKﻬﺎ اﻟ=*ﺎﺑﻲ ﺑ >=B (3.52) e$أﻋﻠﻰ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة )،(1
وﻫﻲ ﺗﻘﻊ ﻓﻲ اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ( .و;0ﺳ £ﺣ*ﺎﺑﻲ ) >=B (2.63أدﻧﻰ ﻣ™7ﻞ Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) (5ﻟ> bﻓiﺔ ﻏ:$
اﻟc7ﺎﺑ .e$وﻗ> وﻗﻌ mاﺳ<6ﺎEﺎت اﻟc7ﺎﺑ e$ﺑ e$ﻗ7$ﺔ ) >=B (3.38أﻋﻠﻰ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة )E (7ﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( .وﻗ7$ﺔ )>=B (2.47
أدﻧﻰ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة )E (5ﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻧﺎدار(.
•

ﺛﺎﻧ/ﺎً ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻹﺟﺎAﺔ ﻋ= اﻟ\4ﺎؤل اﻟ~ﺎﻧﻲ :ﻟﻺﺟﺎEﺔ ﻋ eاﻟ<*ﺎؤل اﻟ™ﺎﻧﻲ )ﻣﺎ ﻣ*< b0ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ:$

اﻟc7ﺎﺑ e$اﻟUjﺎب ﻣ eﻣ0›Hرﻫ}؟( ﺗ} اﺳ<>Jام اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﻟ ˆ*Hاﻟ„0i7ﺔ ،واﻟ>6وﻻن )،(9
) (10ﯾH$Uﺎن ذﻟ:¥
اﻟ6Uول ) :(9اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﻷﻫ$7ﺔ اﻟ$U*Hﺔ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻠc7ﺎﺑ e$اﻟUjﺎب )ن=(57
ﺗ@ﺗ•/

اﻟ7-4\5

اﻻ ﻧ0ا@ف

اﻷﻫ/5ﺔ

اﻷAﻌﺎد

اﻟ-45ﺳ[

اﻟ/9\,ﺔ

اﻷﻫ/5ﺔ

اﻟ\0ﺎﺑﻲ

اﻟ5ﻌ/ﺎر_

1

ﻣ<0ﺳ _£ﻣ:ﺗﻔﻊ

اﻟ9ﻌ 6اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ

3.28

0.34

0.65

ﻣ<0ﺳ£

اﻟ9ﻌ 6اﻟ~ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ

2.94

0.67

0.58

3

اﻟ9ﻌ 6اﻟ~ﺎﻟ :€ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ

2.64

0.36

0.52

4

ﻣ<0ﺳ£

اﻟ9ﻌ 6اﻟا@Aﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ

3.13

0.29

0.62

2

ﻣ<0ﺳ _£ﻣ:ﺗﻔﻊ

اﻟ5ﻘ/ﺎس اﻟBﻠﻲ

2.99

0.41

0.59

ﻣ-4ﺳ[

ﯾ e$Uاﻟ>6ول ) (9اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﻟ ˆ*Hاﻟ„0i7ﺔ ﻟ b0<*7ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ وأEﻌﺎدﻫﺎ ﻟ> bاﻟUjﺎب

اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ ،19 >$ﺣ |$اﺗ´ﺢ أن ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة Bﺎﻧ7B mﺎ ﯾﻠﻲE :ﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ

و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%65ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%62ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ b0<*7E

ﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%58ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £ﻣJHﻔ Íو;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%52وﺟﺎء اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ
ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ .%59

اﻟ6Uول ) :(10اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﻷﻫ$7ﺔ اﻟ$U*Hﺔ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻐ :$اﻟc7ﺎﺑ e$اﻟUjﺎب )ن=.(57
اﻷAﻌﺎد
اﻟ9ﻌ 6اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ

اﻟ\0ﺎﺑﻲ

اﻟ5ﻌ/ﺎر_

اﻷﻫ/5ﺔ

ﺗ@ﺗ•/

اﻟ-45ﺳ[

اﻻ ﻧ0ا@ف

اﻟ/9\,ﺔ

اﻷﻫ/5ﺔ

2.59

0.78

0.51

3

اﻟ7-4\5
ﻣ<0ﺳ£
© 2022 NSP
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اﻟ9ﻌ 6اﻟ~ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ
اﻟ9ﻌ6

اﻟ~ﺎﻟ:€

ﻧ0ﻋ$ﺔ

2.76

0.85

0.55

2

ﻣ<0ﺳ£

اﻟﻌﻼﻗﺎت 2.42

0.34

0.48

4

ﻣ<0ﺳ£

اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ

اﻟ9ﻌ 6اﻟا@Aﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ

3.01

0.30

0.60

اﻟ5ﻘ/ﺎس اﻟBﻠﻲ

2.69

0.56

0.53

ﻣ<0ﺳ£

1

ﻣ-4ﺳ[

ﯾ e$Uاﻟ>6ول ) (10اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﻟ ˆ*Hاﻟ„0i7ﺔ ﻟ b0<*7ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ وأEﻌﺎدﻫﺎ ﻟ> bاﻟUjﺎب

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ ،19 >$ﺣ |$اﺗ´ﺢ أن ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة Bﺎﻧ7B mﺎ ﯾﻠﻲE :ﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ£

و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%60ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%55ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ£

و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%51ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%48وﺟﺎء اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة

اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ .%53

ﺛﺎﻟ~ﺎً :ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻹﺟﺎAﺔ ﻋ= اﻟ\4ﺎؤل اﻟ~ﺎﻟ :€ﻟﻺﺟﺎAﺔ ﻋ= اﻟ\4ﺎؤل اﻟ~ﺎﻟ €واﻟ‚_ ﯾ"J,ﻫﻞ ﺗ-ﺟ 6ﻓ@وق ذات دﻻ ﻟﺔ إﺣ;ﺎﺋ/ﺔ ﻋ 6,ﻣ\7-4

)) ((α≤0.05ﻓﻲ ﻧ-ﻋ/ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$اﻟUjﺎب؟" ﺗ} اﺳ<>Jام اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ
واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ واﺧ<Uﺎر ت  T testﻟﻌ e$<H$ﻣ*<ﻘﻠ<E e$ﻌ> اﻟ<=ﻘ… ﻣ eﺷ À:اﻋ<>اﻟ$ﺔ اﻟ<0ز„ﻊ ،وﻗ> ﺗ} اﺳ<>Jام اﻟ>Uﯾﻞ ﻟﻪ "ﻣﺎن و„<Hﻲ"

ﻓﻲ Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ﻟ<ﻌ\ر ﺗ=ﻘ… ذﻟ ¥اﻟ .À:jواﻟ>6ول ) (11ﯾ e$Uذﻟ:¥
اﻟ6Uول ) :(11اﻟ0<7ﺳKﺎت اﻟ=*ﺎﺑ$ﺔ واﻻﻧ=ا:ﻓﺎت اﻟ7ﻌ$ﺎر„ﺔ وﻧ<ﺎﺋﺞ اﺧ<Uﺎر دارﺳﺔ اﻟﻔ:وق ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻓﻲ
ﻣﻘ$ﺎس ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻠUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ.
اﻟ-5U5ﻋﺔ

اﻷAﻌﺎد

اﻟ9ﻌ 6اﻷول :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟc7ﺎﺑe$
اﻟ0$ﻣ$ﺔ

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$

اﻟ9ﻌ 6اﻟ~ﺎﻧﻲ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟc7ﺎﺑe$
اﻷﺳ„:ﺔ

اﻟ-45ﺳ[

دارﺳﺔ اﻟﻔ@وق ﻣ\7-4

اﻻ ﻧ0ا@ف
اﻟ5ﻌ/ﺎر_

اﻟ\0ﺎﺑﻲ

اﻟ6ﻻ ﻟﺔ

2.59

0.78

اﺧ<Uﺎر

3.28

0.34

)ت(=1.24

2.76

 0.85اﺧ<Uﺎر

ﻣﺎن

اﻟ6ﻻ ﻟﺔ

 0.02دال
 0.04دال

2.94

0.67

و„<Hﻲ=1.69

2.42

0.34

اﺧ<Uﺎر

 0.16ﻏ:$

2.64

0.36

)ت(=1.40

دال

3.01

0.30

اﺧ<Uﺎر

 0.54ﻏ:$

اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$

3.13

0.29

)ت(=0.60

دال

اﻟ5ﻘ/ﺎس اﻟBﻠﻲ

اﻟc7ﺎﺑe$

2.69

0.56

اﺧ<Uﺎر

 0.04دال

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$

2.99

0.41

)ت(=1.90

اﻟ9ﻌ6

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$
اﻟ~ﺎﻟ:€

ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟc7ﺎﺑe$

اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ

ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$

اﻟ9ﻌ 6اﻟا@Aﻊ :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟc7ﺎﺑe$

ﯾ e$Uاﻟ>6ول ) (11وﺟ0د ﻓ:وق ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﻋ >Hﻣ*< b0اﻟ>ﻻﻟﺔ ) (0.05ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻓﻲ Eﻌ>ﯾ eﻫ7ﺎ :ﻧ0ﻋ$ﺔ
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اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،وﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ( وﻓﻲ اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟcﺎﻟﺢ اﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ ،19 >$أﻣﺎ

اﻟUﻌ>ان )ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،وﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ( ﻓﻼ ﺗ0ﺟ> ﻋ>Hﻫ7ﺎ ﻓ:وق ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﻋ >Hﻣ*< (0.05) b0ﺑe$
ﻣ076ﻋ<ﻲ اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ.
 4ﻣ,ﺎﻗ8ﺔ اﻟ4,ﺎﺋﺞ
•

ﻣ,ﺎﻗ8ﺔ ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻟ\4ﺎؤل اﻷول:

 ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<Jﻠﻔﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻫ} ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،ﺣ|$ﻛﺎﻧ mأﻋﻠﻰ اﺳ<6ﺎEﺔ Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ( ﻟ> bﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة اﻟ<ﻲ ﺗ ËHﻋﻠﻰ أن "ﻫHﺎك ز„ﺎدة ﻟﻠ<0ﺟﻪ ﻟﻠﻘا:ءة
واﻟK7ﺎﻟﻌﺔ ﺧﻼل ﺟﺎﺋ=ﺔ اﻟ0fﻓ ."19 >$وﻫ 0ﻣﺎ اﺧ<ﻠﻔ mﻣﻌﻪ دارﺳﺔ  }$Bو;ﺎرك ) (Kim and Park, 2021اﻟ<ﻲ أﻛ>ت ﻧ<ﺎﺋ6ﻬﺎ ﻋﻠﻰ أن
ﺗ0ﺟﻪ اﻟKﻼب إﻟﻰ اﻟﻘا:ءة Bﺎن ﻣ:ﺗKUﺎ ﻓﻘE £ﺎﻟ<ﻌﻠ} اﻹﻟ:<fوﻧﻲ ﻋE eﻌ> ،واﻟ\• ﺳ ˆUاﻟ >„C7ﻣ eاﻟ´ﻐ £واﻟ<0ﺗ :ﻟ>ﯾﻬ} .أﻣﺎ أﻋﻠﻰ اﺳ<6ﺎEﺔ

ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$اﻟUjﺎب Eﺎﻟ0fﻓ 19 >$ذات اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ( ﻓfﺎﻧ mﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) (5اﻟ<ﻲ ﺗ ËHﻋﻠﻰ "ز„ﺎدة ﻣ<ﺎEﻌ<ﻬ} ﻟ07اﻗﻊ اﻟ<0اﺻﻞ
اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ" وﻫ 0ﻣﺎ اﺗﻔﻘ mﻣﻌﻪ اﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟ>ارﺳﺎت ﻣ™ﻞ دارﺳﺔ ﺷﺎﺗ0رﻓ •>$و ﻓ0j$اﻛﺎرﻣﺎ وﺳH$ﻎ ) Chaturvedi,
 (Vishwakarma, & Singh, 2021ودارﺳﺔ Eﺎﺑ0ﻟﻲ وﺧﺎﺗ„Cﻔ0ﺗ 0$وﺗ*.(Papouli, Chatzifotiou, & Tsairidis, 2020) —š>„:$
 ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<jﺎﺑﻬﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻫ} ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ،ﺣ|$ﺗا:وﺣ mاﺳ<6ﺎEﺎت Eﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$واﻟc7ﺎﺑ >=E e$أﻋﻠﻰ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) (4واﻟ<ﻲ ﺗ<´ e7اﻟ<ﺄﻛE >$ﺎﻟ<ﻘ>ﯾ:

اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ( Eﺄن "ﺣ }6ﻣ*˜وﻟ<$ﻬ} ﻓﻲ اﻷﺳ:ة ازد ﺧﻼل اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ" ،وﻫ\ا ُšﻔ* :ﻣﺎ ﻧ mcﻋﻠ$ﻪ اﻟﻌUﺎرة ) (2ذات اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟ™ﺎﻧﻲ ﺑHﻔ—
اﻻﺳ<6ﺎEﺔ )ﻏﺎﻟUﺎ( وﻧcﻬﺎ" :أﺻUﺢ اﻟ<ﻌﺎون ﻣﺎ ﺑ e$أﻓا:د اﻷﺳ:ة أﻗ b0أﺛHﺎء ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ" ،وﻫ 0ﻣﺎ اﺗﻔﻘ mﻣﻌﻪ ﻋ>ة دارﺳﺎت ﻣ™ﻞ دارﺳﺔ
) ،(Pruessner et al., 2020ودارﺳﺔ ).(Yezli, and Khan, 2020

 ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<jﺎﺑﻬﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻏﻠˆ ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟﻌﻼﻗﺎتاﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،ﺣ |$ﺗا:وﺣ mﻋUﺎارت ﻫ\ا اﻟUﻌ> ﺑ e$اﻟ67ﺎل اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( و)ﻧﺎدار( ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ .e$وُﻧ*6ﻞ أن ﻫHﺎك

ﻧﻔ— اﻻﺳ<6ﺎEﺔ ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرﺗ (5) e$و) (3و;Hﻔ— اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻣ eاﻟUjﺎب ،واﻟﻠ<ﺎن ﺗcHﺎن Eﺎﻟ<:ﺗˆ$

ﻋﻠﻰ" :ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻓﻲ ﺗ e$<7اﻟﻌﻼﻗﺎت ﻣﻊ Bﻞ ﻣﻌﺎرﻓﻲ" Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :أﺣ$ﺎﻧﺎ ،و"أدت ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ إﻟﻰ اﺳ<:ﺟﺎع ﻋﻼﻗﺎت ﺻ>اﻗﺔ

ﻗ>7šﺔ" Eﺎﻟ<ﻘ>ﯾ) :ﻧﺎدار( ،ﻣّ7ﺎ ُšﻔ* :ﻋ>م ﺗﺄﺛ :اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ EﺎﻹﺻﺎEﺔ ﻣ eﻋ>ﻣﻬﺎ ﻟ> bاﻟﻔ ،e$<iوﻫﻲ ﻧﻔ— اﻟ6$<Hﺔ اﻟ<ﻲ ﺗ0ﺻﻠ mإﻟ$ﻬﺎ
دارﺳﺔ ﺳﺎEﻘﺔ ﻋ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ اﻟ6اCﺋ ،(Zhao et al., 2020) •:ﻟHfﻬﺎ ﻧ<6$ﺔ ﻋ–*$ﺔ ﻟﻠﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻷدﺑ$ﺎت اﻟ*ﺎEﻘﺔ اﻟ<ﻲ أﺷﺎرت إﻟﻰ
أن اﻟ<>اﺑ :$اﻟ<ﻘš>$$ﺔ ﻣ™ﻞ :اﻟ= :6اﻟ=cﻲ ،واﻟﻌCﻟﺔ ،واﻟ<Uﺎﻋ> اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ،ﻟﻬﺎ ﺗﺄﺛ :$ﻋﻠﻰ اﻟ=cﺔ اﻟHﻔ*$ﺔ واﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟﻠHﺎس ،و\Bﻟ ¥ردود
اﻟﻔﻌﻞ اﻻﻧﻔﻌﺎﻟ$ﺔ ﻋﻠﻰ اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻧﻔ*ﻬﺎ))Rubin and, Wessely, 2020; Talevi et al., 2020
 ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<ﻘﺎر;ﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻏﻠˆ ﻋUﺎارت اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ ،ﺣ|$وﻗﻌ mاﺳ<6ﺎEﺎت اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ >=B ،e$أدﻧﻰ ،ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة )E (5ﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻧﺎدار( وﻧcﻬﺎ" :ازد ﺗ0اﺻﻠ ¥ﻣﻊ ﻣ>رﺳ ."¥$أﻣﺎ
اﻻﺧ<ﻼف ﻓﻘ> Bﺎن ﻓﻲ ﻗ<7$ﻲ أﻋﻠﻰ اﺳ<6ﺎEﺔ ،ﻓﻬﻲ ﺗ›ﻬ :ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة ) (1ﻟ> bﻓiﺔ ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻫﻲ ﺗﻘﻊ ﻓﻲ اﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )ﻏﺎﻟUﺎ(
وﻧcﻬﺎ ":أﺛ:ت اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ ﻋﻠﻰ ﻋﻼﻗﺎﺗE ¥ﺎﻟ0ﺳ £اﻟ>ارﺳﻲ" .وﺗ›ﻬ :ﻓﻲ اﻟﻌUﺎرة )E (7ﺎﻟ<ﻘ>ﯾ :اﻟﻠﻔ›ﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( وﻧcﻬﺎ":ﺳﺎﻫ m7ﻓ<:ة اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ
ﻓﻲ اﺳ<™7ﺎرك ﻷﺳﻠ0ب اﻟ<ﻌﻠ} اﻟ\اﺗﻲ" ،وﻗ> ﯾ:ﺟﻊ اﺧ<$ﺎر اﻟﻌ>ﯾ> ﻣ eاﻟKﻠUﺔ ﻟﻠﻔ) îأﺣ$ﺎﻧﺎ( ﻟﻬ\ﻩ اﻟﻌUﺎرة ﻟﻌ>م ﺗ=>ﯾ> ﻣKcﻠﺢ اﻻﺳ<™7ﺎر
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اﻟ\اﺗﻲ ،أ• أﻧﻪ ﻣKcﻠﺢ واﺳﻊ اﻟ |$=E b>7أن اﻟﻔ:د  >6šﻧﻔ*ﻪ داﺋ7ﺎ ﻏ :$ﻣ–<ﻔﻲ ﻓﻲ اﺳ<™7ﺎرﻩ ﻟ\اﺗﻪ و;ﺎﻟ<ﺎﻟﻲ )أﺣ$ﺎﻧﺎ( ﻫHﺎ إن دﻟ mﻋﻠﻰ
أﻣ :ﻣﺎ ،ﻓﻬﻲ ﺗ>ل ﻋﻠﻰ اﻟ=7ﺎوﻟﺔ دون ﺑﻠ0غ اﻟﻬ>ف ،وﻟﻬ\ا ﻧ >6أن اﻹﺟﺎEﺔ ﺑـ )ﻏﺎﻟUﺎ( ﺗ ËJﻓiﺔ ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻣ eاﻟKﻠUﺔ وذﻟ ¥ﻟﻌ>م

إﺻﺎﺑ<ﻬ} Eﻔ:$وس 0Bﻓ ،19 >$أ• أن اﺳ<™7ﺎر وﺗ€ C$B:ﺎﻗ<ﻬ} وﻗ>ارﺗﻬ} ﻓﻲ اﻻﺳ<™7ﺎر اﻟ\اﺗﻲ وﻏ:$ﻫﺎ Bﺎن أﺣ*$UKE eﻌﺔ اﻟ=ﺎل ) Zhu et
.(al., 2020
•

ﻣ,ﺎﻗ8ﺔ ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻟ\4ﺎؤل اﻟ~ﺎﻧﻲ:

 إن ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓB 19 >$ﺎﻧ7B mﺎ ﯾﻠﻲE :ﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ b0<*7Eﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%65ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%62ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة

اﻷﺳ„:ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%58ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £ﻣJHﻔ Íو;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ ،%52

وﺟﺎء اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%59وﺗﻌCو اﻟUﺎﺣ™<ﺎن ذﻟ ¥إﻟﻰ أن اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑe$
Eﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻟ —$ﻟ>ﯾﻬ} ﺷﻌ0ر ﻋﺎٍل EﺎﺿKا:ب ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،إﻧ7ﺎ Bﺎﻧ0ا ﻣ=<ﺎﺟ e$ﻓﻘ £إﻟﻰ ﻗ>ر ﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ ﻟﻠ:ﻋﺎšﺔ ﻓﻲ

ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻟ0$ﻣ$ﺔ واﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  ˆU*EاﻻﺻﺎEﺔ ،وﻫ\ا ﯾ<ﻔ… ﻣﻊ دارﺳﺔ ).(Barkley et al., 2020
 وÞن ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ وأEﻌﺎدﻫﺎ ﻟ> bاﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ ،19 >$ﺟﺎءت ﻋﻠﻰ اﻟ 0=Hاﻟ<ﺎﻟﻲE :ﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔاﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%60ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%55ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ

اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%51ﺛ} Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%48وﺟﺎء

اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ  b0<*7Eﻣ<0ﺳ £و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ  ،%53وﺗﻌCو اﻟUﺎﺣ™<ﺎن ذﻟ ¥إﻟﻰ أن اﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$

Eﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻟ>ﯾﻬ} ﺷﻌ0ر ﺑ0ﺟ0د ﺗﻐ b0<*7E :$ﻏ :$ﻣ:ﺗﻔﻊ ﻓﻲ ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ واﻷﺳ„:ﺔ ،ﻣ7ﺎ šﻔ* :ﺗﺄﺛ:ﻫ} $*Eﺎﺳﺎت اﻟﻐﻠ… ﻓﻲ

اﻟ˜7ﺳ*ﺎت اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ وﺗﻘ >$$اﻟ=B:ﺔ ،وﻫ\ا šﻌHﻲ أن ﺗ;:6ﺔ اﻟ<ﻌﻠ }$ﻋE eﻌ> واﻟ= :6ﻫﻲ أﺑ:ز اﻟ67ﺎﻻت اﻟ<ﻲ jšﻌ :اﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑe$
Eﺄﺛ:ﻫﺎ ﻋﻠﻰ ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ وﻫ\ا ﺗﻌ–*ﻪ دارﺳﺔ ).(Truchot et al., 2021

 و;7ﻘﺎرﻧﺔ ﻣ*< b0ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟ0767ﻋ< ،e$ﻧ >6أن ﻣ076ﻋﺔ اﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ<=š 19 >$ﻠ0ن اﻟ>cارة ﻓﻲ ﺗ>Uلﻧ0ﻋ$ﺔ ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ و;ﺄﻫ$7ﺔ ﻧ*$Uﺔ أﻛ :Uﺗﻘ>ر ﺑـ) ،(%59وﺗﻌCو اﻟUﺎﺣ™<ﺎن ذﻟ ¥إﻟﻰ أن اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ

jšﻌ:ون أﻛ™ :ﺑ<ﻐ :$ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ ﺣ$ﺎﺗﻬ} اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ،و;ﺎﺿKا:ب ﻓﻲ ﻧ0ﻋ<$ﻬﺎ ﺑU*Hﺔ أﻗﻞ ﻣ7ﺎ Bﺎﻧ mﻋﻠ$ﻪ ﻗUﻞ اﻻﺻﺎEﺔ ،ﻣ7ﺎ šﻌHﻲ ﺗﺄﺛ:ﻫ}
EﺎﻹﺻﺎEﺔ وﻫ\ا šﻌ–— ﻣﺎ ﺗ0ﺻﻠ mإﻟ$ﻪ دارﺳﺔ ).(Zhu et al., 2020
• ﻣ,ﺎﻗ8ﺔ ﻧ4ﺎﺋﺞ اﻟ\4ﺎؤل اﻟ~ﺎﻟ:€
وﺟ0د ﻓ:وق ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﻋ >Hﻣ*< b0اﻟ>ﻻﻟﺔ ) (0.05ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻓﻲ Eﻌ>• :ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،وﻧ0ﻋ$ﺔ
اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ ،وﻓﻲ اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟ0Hﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟcﺎﻟﺢ اﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ .19 >$وﺗﻌCو اﻟUﺎﺣ™<ﺎن ذﻟ ¥ﻟﻸﺛ:
اﻟ\• ﺗJﻠﻔﻪ اﻹﺻﺎEﺔ Eﻔ:$وس اﻟ0fﻓ 19 >$ﻋﻠﻰ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ واﻷﺳ„:ﺔ cEﻔﺔ ﺧﺎﺻﺔ ،وﻋﻠﻰ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ cEﻔﺔ ﻋﺎﻣﺔ؛  |$=Eإن
اﻟ7<67ﻊ اﻟ6اCﺋ •:ﻣﻌ:وف Eﻌﻼﻗﺎﺗﻪ اﻷﺳ„:ﺔ اﻟH$<7ﺔ و\Bﻟ ¥ﻋﻼﻗﺎﺗﻪ اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ اﻟ0اﺳﻌﺔ ،و;ﺎﻟ<ﺎﻟﻲ ﻓﺈن اﻹﺻﺎEﺔ Eﻔ:$وس 0Bﻓ 19 >$ﺗ˜ﺛ:

ﻋﻠﻰ ﺗﻠ ¥اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻟ*ﺎEﻘﺔ اﻟ\ ،:Bوﻫ 0اﻷﻣ :ﻧﻔ*ﻪ اﻟ\• ﺗ0ﺻﻠ mإﻟ$ﻪ ﻧ<ﺎﺋﺞ دارﺳﺔ ).(Beichi, Ahmed, and Tchalabi, 2021
 5اﻻﺳ4,4ﺎﺟﺎت
ﻓﻲ ﺿ0ء ﻧ<ﺎﺋﺞ اﻟ>ارﺳﺔ اﻟ=ﺎﻟ$ﺔ ﻧ*<<Hﺞ اﻵﺗﻲ:
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 .1ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<Jﻠﻔﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻫ} ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ.

 .2ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<jﺎﺑﻬﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻫ} ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ.
 .3ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<jﺎﺑﻬﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻏﻠˆ ﻋUﺎارت Eﻌ> اﻟﻌﻼﻗﺎت
اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ.
 .4ﻫHﺎك اﺳ<6ﺎEﺎت ﻣ<ﻘﺎر;ﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ أﻏﻠˆ ﻋUﺎارت اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ.
 .5ﺗ:ﺗ ˆ$أEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻣ<Jﻠﻔﺔ ،ﺣ |$ﺣﺎز Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ0$ﻣ$ﺔ ﻟ>b
اﻟc7ﺎﺑ e$ﻋﻠﻰ اﻟ<:ﺗ ˆ$اﻷول  b0<*7Eﻣ<0ﺳ_£ﻣ:ﺗﻔﻊ ،أﻣﺎ ﻟ> bﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ ،e$ﻓﻘ> ﺣﺎز Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻟ6ﺎﻣﻌ$ﺔ ﻋﻠﻰ
اﻟ<:ﺗ ˆ$اﻷول  b0<*7Eﻣ<0ﺳ.£

 .6ﻣ*< b0اﻟ<ﻐ :$ﻓﻲ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$أﻋﻠﻰ ﻣ eﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ 19 >$اﻟUjﺎب.

 .7وﺟ0د ﻓ:وق ذات دﻻﻟﺔ إﺣcﺎﺋ$ﺔ ﺑ e$اﻟc7ﺎﺑ e$وﻏ :$اﻟc7ﺎﺑ e$ﻓﻲ Eﻌ>ﯾ eﻣ eأEﻌﺎد ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ )Eﻌ> ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة
اﻟ0$ﻣ$ﺔ ،و;ﻌ> اﻟ=$ﺎة اﻷﺳ„:ﺔ( وﻓﻲ اﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟfﻠﻲ ﻟcﺎﻟﺢ اﻟUjﺎب ﻏ :$اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$

 6اﻟ-4ﺻ/ﺎت

ﻓﻲ ﺿ0ء ﻣﺎ ﺗ0ﺻﻠ mإﻟ$ﻪ اﻟ>ارﺳﺔ ﻣ eاﺳ<<Hﺎﺟﺎت ﻧ0ﺻﻲ 7Eﺎ ﯾﻠﻲ:

 .1اﻻﻫ<7ﺎم Eﻔiﺔ اﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ Eﺎﻋ<Uﺎرﻫ} ﻓiﺎت ﻓﺎﻋﻠﺔ ﻓﻲ ﻣ<Jﻠﻒ ﺟ0اﻧˆ اﻟ=$ﺎة ،واﻟ<ﺄﺳ —$اﻹ6šﺎﺑﻲ ﻟ07Hذج اﻟ=$ﺎة اﻻﻓ<ا:ﺿ$ﺔ
 |$=Eﻻ  e–7šﻣ eﺧﻼﻟﻬﺎ ﻓﻘ>ان ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ وﺟ0دة اﻟﻌﻼﻗﺎت اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ اﻟ=ﻘ$ﻘ$ﺔ.
 .2اﻟ |=Uﻓﻲ ﺟ0دة اﻟ=$ﺎة واﻟ<$fﻒ اﻻﺟ<7ﺎﻋﻲ ﻟ> bاﻟUjﺎب اﻟc7ﺎﺑE e$ﺎﻟ0fﻓ.19 >$
 .3دارﺳﺔ ﻧ0ﻋ$ﺔ اﻟ=$ﺎة اﻻﺟ<7ﺎﻋ$ﺔ ﻣ eﺧﻼل اﻷEﻌﺎد اﻷر;ﻌﺔ ﻟ7ﻘ$ﺎس اﻟ>ارﺳﺔ ﻋﻠﻰ ﻋH$ﺎت :$UBة ﻣ eاﻟUjﺎب اﻟ6ﺎﻣﻌﻲ ﻓﻲ ﻣﺎ Eﻌ>
اﻟ6ﺎﺋ=ﺔ واﻧﻘ´ﺎﺋﻬﺎ.
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